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UVODNI SLOVO REDITELKY

Rok 2020 pred nds postavil nové a necekané ukoly, které budou mit presah i do roku 2021. Do Zivota
Centra sportovnich aktivit (CESA) vyrazné zasdhla coronavirovd situace. Velmi ovlivnila vSechny oblasti
jeho cinnosti. Nékteré se zcela utlumily, jiné se omezily a ve velmi dynamické dobé se hledala novd nebo
alternativni feseni. Rekapitulace roku 2020 na CESA je jind, neZ tomu bylo v letech predchdzejicich, jak
z pohledu studentt, tak i zaméstnancd.

RNDr. Hana Lepkovd, feditelka CESA



PROFIL CESA

Sport a télesna vychova jsou nedilnou soucasti Zivota na Vysokém uceni technickém v Brné (VUT) jiz
od roku 1926, kdy byl zaloZen Vysokoskolsky sport Brno. Katedra télesné vychovy na VUT vznikla v roce
1952 a nasledné vznikaly jednotlivé katedry na fakultach strojni, elektrotechnické a stavebni.
V devadesatych letech bylo vytvoreno rektoratni pracovisté pro spravu télovychovnych zafizeni. V roce
2001 byly katedry a sprava slouéeny do jednoho celouniverzitniho pracovisté, které zajistovalo
povinnou i volitelnou télesnou vychovu student VUT a provoz Skolnich sportovnich aredld. Od 1.1.
2010 je CESA vysokoskolskym ustavem (schvaleno na jednani AS VUT dne 27.10.2009).

AZ do roku 2018 bylo hlavnim poslanim vysokoskolského Ustavu zajistit veskeré Cinnosti spojené se
sportem student(l a zaméstnancl na celé univerzité (8 fakult a 3 vysokoskolské Ustavy). V obdobi 2012
— 2016 spolupracovala CESA s Fakultou podnikatelskou pFi vyuce ve studijnim programu Management
v télesné kulture. Na zakladé zkuSenosti z tohoto obdobi se od druhé poloviny roku 2018 pracovisté
systematicky pfipravovalo na zajiSténi vzdélavaci ¢innosti ve vlastnim studijnim programu Sportovni
technologie a na tvaréi aktivity s timto studijnim programem spojené. CESA se ve spolupraci s Ustavem
biomediciny Fakulty elektrotechniky a komunika&nich technologii (UBMI FEKT) podafilo vytvofit v CR
ojedinély program pro studium sportovnich technologii, ktery ziskal akreditaci Narodniho
akredita¢niho Ufadu (NAU) a7 do roku 2028. K napInéni viech funkci vysokoskolského tstavu tak pribyli
v akademickém roce 2019 - 2020 prvni vlastni studenti profesné zaméreného bakalarského studia, ve
kterém se propojuji vzdéldvaci oblasti elektrotechnika a kinantropologie.

Centrum sportovnich aktivit je jedinym pracovistém na VUT pro vzdélavaci oblast 28 — kinantropologie;
télesna vychova a sport (TVS). CESA zajistuje vyuku ve studijnim programu, ve volitelném predmétu
Télesna vychova (TV) a v kurzech celoZivotniho vzdélavéani (CZV), spravuje sportovni aredly $koly, ma
svoje odborné a tvlrci aktivity, spolupracuje se sportovnimi organizacemi, institucemi, porada vlastni
akce nebo je soudasti rady vyznamnych udalosti Skoly, mésta, regionu. Vychova studentl Skoly
k pravidelné pohybové aktivité, k pééi o zdravi a kondici pfispivd k osvojeni novych kompetenci
prenositelnych do absolventské praxe. Skvélé materidlni podminky (vlastni sportovni aredly) a
odbornost zaméstnanci CESA umoZnuji realizovat fizené pohybové nebo volnocasové aktivity
zaméstnancl Skoly.



STRATEGICKE CILE, VIZE A POSLANI

Co se podafrilo z Planu strategického zaméru na rok 2020

Pokracovaly inovace obsahu vyuky u vybranych sportl, rozvoj odbornych a pedagogickych
kompetenci vyucujicich a byly zpracovany dalsi materidly pro vyuku sportd v anglictiné (IS).
BohuZel od 11.3.2020 az do konce roku probihala jen distan¢ni vyuka TV. CESA zvolila vhodné
formy pro pohybové aktivity student(i: stream, cvi¢ebni programy, webinare, soutéZze — Covid Run.

V tfiletém bakalarském studijnim programu Sportovni technologie s profesnim zaméfenim zacala
vyuka prvnich studentd v 1. a 2. ro¢niku. Bylo vytvoreno odpovidajici administrativni prostredi
(studijni oddéleni) pro zajisténi vyuky (tvorba vnitfnich dokument(, predpisi a norem CESA a
zintenzivnilo se hledani partnerl v praxi). Na zakladé prvnich zkuSenosti z vyuky probéhla
aktualizace studijniho planu.

Uspé&&né pokracoval systematicky tvQréi rozvoj pracovi§té svazbou na studijni program ve
specifikovanych tématech (sportovni technologie, pohybova analyza, kvalita Zivota a Zivotni styl).

Rozsifila se mezinarodni spoluprace v oblasti vyzkumnych a tvlrcich aktivit s vazbou na studijni
program a internacionalizace se zaméfila i na sportovni reprezentaci Skoly (Ucast na sportovnich
akcich v zahranici).

Pokracoval rozvoj kurzd celoZivotniho vzdélavani. Pro studeny a zaméstnance bylo pfipraveno a
zrealizovano 19 webinaf(, pro seniory se zacal pfipravovat novy tfilety programu Senior v kondici.

Pokracovaly aktivity podporujici spolupraci se Studentskou komorou Akademického senatu (SKAS),
studentskymi spolky v oblasti sportu (Cavaliers VUT, Formule Student).

Pro zlepseni marketingu sportovni infrastruktury pokracovaly aktivity spojené s modernizaci a
jednotnym vizualnim stylem VUT (nabidka sluzeb, registracni systém, web).

Byl aktualizovan plan rozvoje a obnovy sportovnich aredld az do roku 2030 (zpracovan projekt na
workoutové hristé).

Pokracovalo sledovani efektivniho vyuzivani sportovnich aredld skoly, télovychovnych a odbornych
sluzeb a hleddni dalSiho rozvoje vicezdrojového financovani nevyukovych ¢innosti CESA

Poslani a vize CESA

Poslanim vysokoskolského Ustavu je:

e Dalsi rozvoj kvality vyuky ve vlastnim studijnim programu (inovace prakticky zamérenych
predmétl, hledani partner(l v praxi a jejich zapojeni do vzdélavacich aktivit — realizace praxi,
témata pro zavérecné prace studentll a dopracovani nabidky svobodnych predmétl s vazbou
na studijni program Sportovni technologie) i ve volitelném predmétu TV (rozsifeni
prenositelnych kompetenci studentl z prostfedi pohybovych aktivit).

e DalSi rozvoj a podpora sportovni reprezentace skoly v souladu s Koncepci sportu na VUT 2020
— 2030 a ve vazbé na ménici se vnéjsi podminky (sportovni prebory vysokych skol, soutéze



EUSA, mezinarodni studentské turnaje; projekt UNIS na podporu mimoradné talentovanych
sportovcd, aj.).

Systematicky tvarci rozvoj pracovisté ve specifikovanych tématech (sportovni technologie,
kvalita Zivota a Zivotni styl) a dalSi rozvoj mezinarodni spoluprace v oblasti sportu (vyzkumné a
tvlrci aktivity, sportovni akce).

Kvalitni realizace vSech nasmlouvanych projektli OP VVV (MOST, ERDF, SPACE, SMART a
MEMOV 11.) a hledani novych vyzev a projektl spojenych se sportovnimi technologiemi,
podporou zdravi a kvalitou Zivota.

Hledani novych forem kurzl celoZivotniho vzdélavani (U3V a vzdélavaci kurzy pro studenty a
zaméstnance v oblasti sportu).

Optimalizace spoluprace se studentskymi spolky v oblasti sportu (ankety, studentska unie
sportu, SKAS).

Pokracovani v realizaci planu rozvoje a modernizace sportovnich aredld a dalsi rozvoj
vicezdrojového financovani nevyukovych ¢innosti CESA.

Vizi pracovisté je:

v

Kvalitni pedagogickd a tvlréi Cinnost akademickych pracovnikl, dalsi rozvoj odbornych
kompetenci vSsech zaméstnancl, systematicka prace na rozvoji a obnoveé sportovnich areal(.

PFedni pozice mezi VS v prostfedi univerzitnim sportu.

V regionu uznavany partner pro sport a pohybové aktivity.

Sportovni aredl VUT / atleticky stadion Pod Palackého vrchem




VYZNAMNE UDALOSTI

e Pro profesné zaméreny studijni program Sportovni technologie bylo vytvoreno nové zazemi ve
dvou laboratotich s modernimi sportovnimi technologiemi z financ¢nich prostfedkd na rozvoj
studijniho prostfedi na CESA (MOST, ERDF, SMART, SPACE, ROSTU) a byly zahajeny prace na
vybudovani treti laboratore.

Laboratore CESA

e Sportovni aredl VUT Pod Palackého vrchem se stal uz podevaté centrem Evropskych her
handicapované mladeze Emil Open (atletika, bocca, doprovodny program).

Sportovni aredl VUT Pod Palackého vrchem

e CESA se stala koordindtorem ve stipendijnim projektu MSMT na podporu studentd s
mimordadnou sportovni vykonnosti UNIS na VUT (stipendijni program VICTORIA Vysokoskolské
sportovni centrum).



ORGANIZACNIi STRUKTURA

Vysokoskolsky ustav se déli na 3 odbory: pedagogicko-védecky (v cele s pedagogickym a védeckym
tajemnikem), ekonomicko-persondlni (v cele s vedouci ekonomicko- personalniho odboru) a
technicko-provozni (v ¢ele s vedoucim technicko-provozniho odboru):

Reditel : RNDr. Hana Lepkova

Vedouci pedagogicko védeckého odboru (PVO): doc. PaedDr. Pavel Korvas, CSc.
Vedouci ekonomicko persondlniho odboru (EO): Ing. Jitka Zouharova

Vedouci technicko provozniho odboru (TPO): Marian Kovacs

Graf. €. 1 Organigram CESA — struktura odbort

Organigram CESA — struktura odbora
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CESA md jmenovanou Védeckou radu (1 jednani), Radu studijniho programu BPC STC (2 jednani),
Pedagogickou radu pro télesnou vychovu (2 jedndni). Poradnimi a pracovnimi organy reditele CESA
jsou vedeni CESA (10 jednani), komise pro tvlrci ¢innosti (3 jednani), eticka komise (2 jednani), komise
BOZP (2 jednani), komise pro rozvoj areall (1 jednani) a pracovni skupina pro internacionalizaci (1
jednani), pracovni skupina pro CZV (2 jednani), pracovni skupina pro marketing (2 jedndni). Jednani
probihala dle aktualni epidemiologické situace prezencné nebo v online prostredi (TEAMS).

Vedeni CESA
RNDr. Hana Lepkova, doc. PaedDr. Pavel Korvas, CSc., Mgr. Vaclav Kotrbacek, doc. PaedDr. Marie

Blahutkova, Ph.D., Ing. Jitka Zouharova, Marian Kovacs, PaedDr. Milan Slezacek.



Védecka rada CESA

doc. Mgr. Daniel Jandacka, Ph.D., doc. Ing. Jana Kolatova, Ph.D., doc. PaedDr. Pavel Korvas, CSc., RNDr.
Hana Lepkova, doc. Ing. Marek Penhaker, Ph.D., prof. Ing. lvo Provaznik, Ph.D., doc. Ing. Daniel
Schwarz, Ph.D.

Rada studijniho programu Sportovni technologie

Doc. PaedDr. Pavel Korvas — garant studijniho programu, CSc.,

doc., MUDr. Lubos Hrazdira, CSc. (CESA) — garant pfedmétu; clen RSP CESA,

Megr. Jan Stastny, Ph.D. (CESA) — garant predmétu; ¢len RSP

PaedDr. Milan Slezacek (CESA) - zastupce AS VUT

doc., Ing. Jana Kolafovd, Ph.D. (UBMI FEKT) — garant predmétu; €len RSP CESA

doc., Ing. Radim KolaF, Ph.D. (UBMI FEKT) — garant predmétu; ¢len RSP CESA

Ing. Hrboticky, zastupce student(

Mgr. David Prycl, zastupce praxe

Neni obsazeno misto zastupce zaméstnavatell — absolvent (zatim nejsou absolventi, az od roku 2022).

Pedagogicka rada pro télesnou vychovu

doc. PaedDr. Marie Blahutkova, Ph.D., doc. PaedDr. Pavel Korvas, CSc., Mgr. Vaclav Kotrbacek, RNDr.
Hana Lepkovd, PaedDr. Milan Slezagek, Mgr. Jan Stastny, Ph.D., Zastupce SKAS — piedseda.

Komise pro tvarci ¢innost

doc. PaedDr. Marie Blahutkovd, Ph.D., Mgr. Daniela Chlibkova, Ph.D., doc. PaedDr. Pavel Korvas, CSc.,
RNDr. Hana Lepkovd, Mgr. Jan Stastny, Ph.D.

Komise eticka
doc. PaedDr. Marie Blahutkova, Ph.D., doc. PaedDr. Pavel Korvas, CSc., PaedDr. Milan Slezacek, Ing.
Marina Ronzhina, Ph.D., doc. Ing. Jana Kolarova, Ph.D.

Komise BOZP
Marian Kovacs, RNDr. Hana Lepkova, PaedDr. Milan Slezacek.

Komise pro modernizaci a rozvoj sportovnich areald
Marian Kovacs, Mgr. Vaclav Kotrbacek, RNDr. Hana Lepkova, Ing. Jitka Zouharova.

Pracovni skupina pro CZV
doc. PaedDr. Marie Blahutkova, Ph.D., PaedDr. Marta Muchova,

Pracovni skupina pro marketing
Mgr. Monika Winklerova, Ing. Eliska Zékova, Michaela Dvorékova

Pracovni skupina pro internacionalizaci
doc. PaedDr. Pavel Korvas, CSc., Mgr. Vaclav Kundera, Ph.D.

Zastoupeni pracovi$té v reprezentaci VS

Védecka rada UTVS CVUT ¢len  doc. PaedDr. Pavel Korvas, CSc.

Grémium vedoucich kateder a Ustav(i TV na VS ¢len  RNDr. Hana Lepkova

Ceska asociace univerzitniho sportu - komise sportu  €len  doc. PaedDr. Pavel Korvas, CSc.
¢len Mgr. Daniela Chlibkova, Ph.D.
¢len Mgr. Vaclav Kundera, Ph.D.
¢len  PaedDr. Marta Muchova

EUST — pracovni skupina ,Campus” ¢len  Mgr. Vaclav Kundera, Ph.D.



ZAMESTNANCI

CESA ma celkem 31,655 zaméstnanct. V roce 2020 zajistovalo vzdélavaci aktivity CESA 14,649 internich
akademickych pracovnikl z toho 7,549 Zen. Skladba AP byla dle vy3e Gvazku 2,1 docent; 6,366 odborny
asistent; 6,182 asistent; 1,8 odbornik specialista). Na ostatnich aktivitdch se podilelo 17,006
zaméstnanc( (administrativa, provoz sportovnich areal). V soucasné dobé z divodl nastupl na
matefskou dovolenou a navratd z rodicovské dovolené se pocty zaméstnancl v pribéhu roku méni.
Na projektech se podilelo ¢aste¢nymi tvazky 5 ucitelll a 3 zaméstnanci administrativy.

Celkova struktura personalniho zajisténi vyuky, tvarci ¢innosti a souvisejicich ¢innosti akademickymi
pracovniky v oblasti vzdéldvani télesnd vychova a sport; kinantropologie odpovidd z hlediska
kvalifikace, véku, délky tydenni pracovni doby a je garanci kvality vzdéldvaci oblasti a jejiho dalsiho
rozvoje. Soucasny pocet pracovnikll je dobrym predpokladem pro uskutecnitelnost a udrZitelnost
vyuky vramci volitelného predmétu télesna vychova na celém VUT i v prvnich letech realizace
studijniho programu Sportovni technologie. Je planovany kariérni rist mladych akademickych
pracovniku s cilem zabezpeceni kontinudlniho pedagogického zajisténi vyuky a odborné garance v BPC
STC (generacni obména u akademickych pracovnik(l, zcela nové technické predméty ve studijnim
planu). V roce 2020 byl predpokladan navrat 2 OA z rodi¢ovské dovolené a postupné dokonceni Ph.D.
studii u 2 AP. Navrat z rodicovské dovolené se realizoval zkracenymi tUvazky (0,2) a dokonceni Ph.D.
studii se posunulo do dalsiho roku.

Pro kvalitni zajisténi vyuky ve vybranych predmétech v souladu se studijnim pldnem BPC STC a
akreditaci jsou do vzdélavaci ¢innosti zapojeni odbornici z praxe (DPP, DPC). Obdobné jsou zapojeni do
vyuky v predmétu Télesné vychova a do provozu pracovisté zapojeni kvalifikovani externi
spolupracovnici (tab. ¢.1).

Tabulka ¢. 1 Pfehled poctu externich spolupracovnikti a odbornikti z praxe

Indikator Rok 2020
Pocet externich spolupracovniki ve volitelném 44
predmétu TV

Pocet externich pracovnikd BPC STC — vyuka (DPP) | 8

Pocet externich pracovnik(t BPC STC — praxe (DPP) | 2

Pocet externich pracovnik( BPC STC — vyuka a 4
praxe bez DPP
Pocet sezonnich pracovnikd TPO 6

Jednou roc¢né probiha hodnoceni pracovniho vykonu akademickych pracovnikl formou individudlnich
pohovort s vedoucim pracovnikem (PVO). V IS se pro tuto ¢innost vyuzivd modul SHAP — evidence
vyuky i tvlircich aktivit. Pfi pohovorech je posuzovana kvantita i kvalita pracovnich vysledkt za uplynulé
obdobi a pro nésledujici obdobi se konzultuji plany na odborny a tvirci rozvoj AP.

Pro rozvoj pedagogickych dovednosti vyuzivd CESA nabidku vzdélavacich kurzi pofadanych ICV.
Zejména se jedna o jazykové kurzy, prezentacni kurzy. V rdmci kariérniho rozvoje jsou pro AP CESA
(vysokoskolské pedagogické vzdélani v oblasti kinantropologie) vyhledavany vzdélavaci aktivity
subjektld mimo VUT (individualni volba podle garance sportovnich specializaci). CESA roc¢né pfispiva
svym zaméstnancim na tyto kurzy z vlastni hospodarské ¢innosti (4 — 6 000/osoba).
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STUDIUM A VZDELANI

Pandemie covidu vyrazné zasahla pedagogickou oblast. Ve Sportovnich technologiich byli ucitelé
nuceni inovovat metody pfi pfednaskach, cvicenich, pfi praci v laboratofich i pfi zkouseni. Distancni
vyuka byla vyzvou i pro vyuku pohybovych a sportovnich aktivit ve volitelném predmétu Télesna
vychova.

STUDINi PROGRAM SPORTOVNI TECHNOLOGIE (BPC-STC)

Vyuka probihala v souladu se studijnim planem. Od 11.3.2020 byly teoretické predméty vyucovany
distancné, douceni prakticky zamérené vyuky probéhlo blokovou formou v kvétnu a ¢ervnu 2020. Byly
posunuty terminy pro absolvovdni zkousek a kontrola studia. V ZS probihala vyuka v 1. a 2. ro¢niku
bohuzel jen distancné.

Na zakladé zkuSenosti z vyuky a vysledkl studentské ankety Hodnoceni kvality vyuky byla provedena
inovace studijniho planu 1. ro¢niku. Doslo ke sniZzeni hodinové dotace v predmétech Anatomie a
Fyziologie a pro posileni prakticky zamérené vyuky byl zaveden novy predmét Méreni ve sportu. Rada
studijniho programu na svych jednanich také schvalila drobné Upravy (nazvy predmétd a presuny mezi
ZS a LS) ve studijnim planu 2. ro¢niku.

V roce 2020 byla dokonéena vyuka v 1. ro¢nik studijni neuspésnost byla 34 %, do 2. ro¢niku zimniho
semestru (ZS) nastoupilo 21 studentd.

Vyuka ve studijnim programu sportovni technologie

Den otevrenych dveri
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Pro uchazece o studium v bakalafském studijnim programu Sportovni technologie (ST) pfipravovalo
studijni oddéleni CESA od za¢atku roku 2020 kampari o atraktivnim a jediném studijnim programu v CR.
Pro kvalitni osloveni studenttl SS byly vyuZzity kromé klasickych letakd i socialni sité a média. V roce
2020 byly zrealizovany dva Dny otevienych dvefi (DOD). V priibéhu roku 2020 pokracovala spoluprace
se skolami, které maiji plavecké sportovni tfidy (mérfeni a testovani plavcl) a zacala spolupréace s
vybranymi stfednimi Skolami v Jihomoravském, Kralovehradeckém, Pardubickém, Olomouckém kraji a
v kraji Vysocina. V roce 2020 se zacal ptipravovat projekt Letni skoly pro stfedoskolaky — vicedenni
sousttedéni pro zajemce o studium ST (Cervenec 2020), ten se bohuzel kvili covidovym omezenim
nepodafilo zrealizovat.

Bylo podano 60 prihlasek do akademického roku 2020/2021, ke studiu bylo pfijato 35 student(, do
prvniho ro¢niku nastoupilo 33 studentl (graf ¢.1 ). Pfijimaci zkouska byla z dlivodu epidemiologické
situace na zakladé rozhodnuti Rady studijniho programu zrusena.

Graf ¢.2 — Statistika uchazecl o studium v akademickém roce 2020 - 2021

Statistiky uchazecd o studium 2020/2021
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Vzdélavaci ¢innosti CESA odpovidaji standardiim ramcového profilu vzdélavaci oblasti télesna vychova
sport; kinantropologie (TVS). Absolventi, ktefi se zapojili do vyukovych programi ve volitelném
predmétu Télesna vychova, jsou vybaveni prenositelnymi znalostmi, dovednostmi a kompetencemi.
V oblasti vzdélavani TVS CESA na VUT dlouhodobé uskutecnuje vzdélavaci ¢innost ve vsech typech
studijnich programd formou volitelného predmétu Télesna vychova (TV) na vSech 8 fakultach a 3
vysokoskolskych ustavech. Vyuka TV je zajistovana v souladu se Smérnici 17/2019 ,K vyuce télesné
vychowy”, ,Studijnim a zkuSebnim ¥adem VUT“ a ,Radem studijnich program@ VUT“. Pfedmét je
zakoncen zdpoctem, od zimniho semestru 2020 — 2021 je zakonéen zapoctem a kreditem.

Vyuka volitelného predmétu télesna vychova je hlavni vzdélavaci aktivitou CESA. Pocet zapojenych
studentll do pohybovych aktivit je posledni roky neménny diky ustalené nabidce sport(i ve vlastnich
zmodernizovanych sportovnich zafizenich (Tabulka €. 2).
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Nabidka sportovnich aktivit reaguje na moderni trendy v oblasti fitness a sportovniho tréninku.
Studenti si vybiraji ze 70 - 80 sportovnich specializaci na 5ti vykonnostnich urovnich - zacatecnici,
pokrodili, vybér/reprezentace, zdravotné zamérené cviceni a rekreacné kondicni cviceni (graf ¢.3).
V kazdém semestru je pfipraveno nékolik novinek, které nahrazuji sporty s klesajicim zajmem
studentd. Rozmanitost nabidky sportt ovliviiuje skladba tymu externich spolupracovnik(l. Rozsifuje se
nabidka sport vyuovana v anglic¢tiné (AP CESA) pro studenty na ERASMUS pobytech. Semestralni
vyuku dopliiuje odbornad a konzultaéni ¢innost akademickych pracovnikll (AP) cilené zamérena na
zdravy Zivotni styl vysokoskolskych studentd. Specidlni hodiny jsou uréeny i studentim se specifickymi
pohybovymi nebo vzdélavacimi potfebami a pokracuje spoluprace s poradenskym centrem Alfons.

Pfevazna ¢dast vzdélavaci ¢innosti probiha ve vlastnich sportovistich skoly, ktera jsou nedilnou soucasti
univerzitniho kampusu (koleje - sportovni aredly - fakulty). Pro vyuku v deviti specializacich jsou
vyuzivana sportovisté mimo univerzitu (ledova plocha, bazén, gymnasticka télocvi¢na, hfisté na
plazovy volejbal, Sermitska télocvicna).

Tabulka €.2 - Zapsané registrace (studentohodiny) do TV v obdobi 2012 - 2021

Akademicky rok semestr pocet registraci
2012-13 zimni 7873
letni 7300
2013-14 zimni 9059
letni 9267
2014-15 zimni 9666
letni 8740
2015-16 zimni 7606
letni 6525
2016-17 zimni 7527
letni 7420
2017-18 zimni 7269
letni 6811
2018-19 zimni 7268
letni 6758
2019-20 zimni 7130
letni 6638
2020-21 zimni 5935
letni 1643
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Letni semestr AR 2019/20 byl na zdkladé nepfiznivého vyvoje epidemiologické situace predcasné
ukoncen 11.3.2020. Zapocty byly udéleny na zadkladé splnéné dochazky k tomuto datu. Dlouhodobé
soutéZe a univerzitni ligy nebyly dohrany a vitézové byli stanoveni dle dosavadnich vysledk(. Vzhledem
k nutnosti uzavfeni vnitfnich i venkovnich sportovist byly také zruSeny veskeré volnocasové aktivity
pro studenty i zaméstnance.

Zimni semestr 2020/21 byl jiz pfipravovan podle zptisnénych epidemiologickych pravidel. Byly snizeny
pocty studentl v jednotlivych hodinach, na sportovistich byly k dispozici dezinfekéni prostredky,
ionizatory vzduchu a nebyly nabidnuty hodiny pro volnocasové aktivity studentl ani univerzitni ligy a
dlouhodobé soutéze. Na zakladé rozhodnuti vedeni skoly z diivodu nepfiznivé epidemiologické situace
byla den po zahdjeni zimniho semestru 22.9.2020 aZ do odvolani ukoncena vyuka ve volitelném
predmétu Télesna vychova. Pro zapsané studenty byly postupné vytvareny pohybové programy na
cviceniv domacim prostredi. CESA pfipravila v IS také vzdélavaci materialy a ndvody na cviceni v ramci
jednotlivych karet sportl. Soucasné ve spolupraci s CVIS bylo pro vSsechny studenty i zaméstnance VUT
vytvoreno ulozZisté pro nabidku cvi¢ebnich program( na doma.

Studentlm, ktefi uhradili poplatky za télesnou vychovu vyu¢ovanou mimo zafizeni VUT na placenych
sportovistich byla ¢astka vracena a bylo rozhodnuto, Ze na konci semestru bude vsem pfihlasenym
studentdim do télesné vychovy udélen zapocet.

Graf ¢.3 — PocCty nabizenych specializaci v TV po semestrech v obdobi od 2012 - 2021
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Nezrealizovaly se rovnéZ naplanované turnaje nebo sportovni akce (dlouhodobé soutéze, Vanocni hry,
semestralni zakonceni vyuky veslovani a plavani, aj.). Také odborna ¢innost na kurzech sportovnich
specializaci organizovanych ve spolupraci s Vysokoskolskym sportovnim klubem VUT v Brné, z.s. (VSK)
pro studenty, absolventy, zaméstnance skoly i Sirokou vefejnost byla omezena na obdobi ¢erven — zafi
2020, nékteré aktivity byly zruseny nebo presunuty na dalsi rok (Tabulka ¢.3).
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Kurzy, akce — sjezd reky

Tabulka €.3 Pfehled kurzi a akci realizovanych ve spolupraci s VSK VUT Brno v roce

Pocet
Druh Nazev akce ucastnikd | Garant
Kurzy Beachvolleyball camp 1 24 Kundera
Kurzy Beachvolleyball camp 24 Kundera
Kurzy Kurz raftingu a kajakarska skola v Praze 16 Novakova
Kurzy Slovenské feky 22 Novakova
Kurzy Cykloputovani - Kralicko 10 Stastny
Kurzy | Senofi - Cykloturistika - Pisecko zruseno | Muchova
Kurzy Seniofi - Turistika Jeseniky-Ramzova zruSeno Muchova
Kurzy Seniofi - Sportovné poznavaci kurz Luhacovice zru$eno Muchova
Kurzy Seniofi — Pobytovy u mofe (Chorvatsko Igrane) zru$eno Muchova
Kurzy Seniofi — Pobytovy u mofe (Chorvatsko Crikvenica) | zrudeno Muchova
Kurzy Sportovni kurz LoSijn (Chorvatsko) pfesun Muchova
Akce Sjezd feky Jihlavy 20 Novakova
Akce Sjezd feky Divokeé Orlice 16 Novakova
Akce | pen sportu 16.9.2020 115 Vitova
Akce Podzimni hit 150 Stastny
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SPORTOVNI REPREZENTACE SKOLY

Podminky a péce o univerzitni sport jsou jednim z benefitd, proc jit studovat na VUT. CESA se snazi
vyuZivat prezentaci modernich sportovnich areall s certifikovanymi povrchy, pestrou nabidkou
pohybovych a sportovnich aktivit ve vyuce i volném case nebo péci o sportovni reprezentaci Skoly
k ziskani studentl stfednich Skol ke studiu nejen ve svém studijnim programu, ale také na celém VUT.

V souladu s Koncepci sportu na VUT 2020 — 2030 byl aktualizovan projekt sportovni reprezentace skoly
(AM CR, CAH, SU, soutéze EUSA, mezinarodni studentské turnaje). VUT vyznamné podporuje sportovni
reprezentaci Skoly. Diky finanéni podpore skoly CESA ptiznava a vyplaci mimoradnd stipendia za
sportovni reprezentaci VUT v oblasti sportu. Diky této podpore od roku 2014 pocet vyznamnych
sportovnich Uspéchl narUstd, a tak se navySuje i pocet podporenych studentl a vyplacena castka
stipendii (Tabulka ¢.4, Graf €. 4). Od roku 2019 je kazdoroc¢né na navrh CESA udélovana Cena rektora
v oblasti studia a sportovni reprezentace.

Od roku 2020 je VUT souéasti stipendijniho projektu MSMT UNIS na podporu student(i s mimofadnou
sportovni vykonnosti. Vroce 2020 bylo na VUT podpofeno celoro¢nim stipendiem 30 sportovcu
zarazenych do VICTORIA VysokosSkolského sportovniho centra.

LOGO: Studuj a sportuj na VUT

STUDUJ
A
SPORTUJ
NA VUT

s X
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Tabulka ¢.4 Sportovni reprezentace VUT v obdobi 2014 - 2020

Sportovni reprezentace VUT v obdobi 2014 — 2020

s'jtczxcdeetntﬁ na sptczlc:;ntﬁ na 'sjt:cr:E na :toacr:; na s%iel-tl medaili ?no::atili zAM

CAH AM CR CAH AM CR CR
2014 136 36 286 46 50 19
2015 120 89 196 114 23 29
2016 110 81 176 82 32 35
2017 88 80 288 112 34 35
2018 207 59 300 78 75 37
2019 153 92 323 98 71 28
2020 0 120 0 137 0 41

Graf ¢.4 Sportovni reprezentace VUT v obdobi 2014 - 2020

Sportovni reprezentace VUT v obdobi 2014 - 2020
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CESA ma vlastni poradenské sluzby zamérené na kondicni trénink, zdravy Zivotni styl a kvalitu Zivota a
to nejen pro studenty, ale také pro zaméstnance, verejnost, rekreacni i vrcholové sportovce. Tyto
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sluzby jsou vyznamnym benefitem VUT. Skladba nabizenych sluZzeb se méni ve vazbé na kapacitni
moznosti pracovisté. V nabidce roku 2020 bylo nutri¢ni poradenstvi, In Body — télesné sloZeni, masaze
nebo kondicni trénink Fidict Formule student. Jejich realizaci vyznamné ovlivnila covidova omezeni.

Zajisténi sportovni reprezentace VUT bylo z dlivodl covidovych omezeni komplikované, bylo zruseno
hodné republikovych souté?i véetné Ceskych akademickych her a souté?i EUSA, ME, MS nebo SU.
Pfesto sportovci VUT privezli cenné Uspéchy. Do ankety Sportovec roku 2020 se pfihlasilo 37 student(.
Mezi ocenénymi byli medailisté z akademickych soutézi (AM CR) a svazovych soutézi (MCR): Pirkova
Marcela, Bahnik Marek, Kiiz Tomas, Bednarsky Vojtéch, Bshm Michael, Capka Filip, Holobradek
Michal, Horvat Petr, Hofinkova Dita, Kulhankova Michaela, Sadlo Dominik.

Sportovni reprezentace VUT (foto Marcela Pirkovd)

AKCE
DEN SPORTU NA VUT

Od roku 2015 se opakované zaméstnanci a studenti Skoly potkavaji na Dni sportu (DS). V roce 2020
neprobéhl DS v poloviné kvétna, jako predeslé roky, ale diky nepfiznivé epidemiologické situaci v
souvislostis Sifenim koronaviru byl realizovan v nahradnim terminu na za¢atku zimniho semestru. CESA
na 16. zafi pfipravila 10 sportovnich aktivit, FEKT si zorganizovala vlastni tenisovy turnaj. Zajemci z fad
studentl, zaméstnancl a univerzity tretiho véku se mohli ziéastnit badmintonového ¢i tenisového
turnaje, vychazky do Maridnského udoli nebo vyrazit na sjezd feky Zdmecka Dyje. Z indoorovych aktivit
bylo v nabidce opét cvi¢eni v posilovné, tanecni lekce nebo moZnost vyzkouset si napravné cviceni
v zavésném systému Redcord. V nabidce byla také cvicebni lekce zamérena na strelink
nebo kompenzacni cviceni cilené na bolesti zad. Pro zdjemce bylo k dispozici méreni télesného sloZeni
na bioimpedanénim pfistroji InBody. Cilem akce v roce 2020 byla radost z pohybu, zapojilo 115 se
ucastnika.

CELOZIVOTNIi VZDELAVANI

Nabidka programu celoZivotniho vzdélavani pro seniory ma na VUT svoji tradici. Pohybové studio pro
seniory v ramci U3V bylo v ¢innosti na VUT od roku 2004. Program mél dvoulety zakladni kurz a jeho
absolventi mohli pokracovat ve dvouletém navazujicim kurzu. Zajem o studium byl velky, kurz se
oteviral 1x za dva roky (tab. ¢. 5). Absolventi U3V pokracuji v programu Seniorské akademie — celoro¢ni
nabidka pravidelného cviceni a akci.
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Tabulka ¢. 5 Pocty zapsanych studentl U3V v obdobi 2014 - 2020

Typ kurzu Semestr | AR AR AR AR AR AR
2014/15 | 2015/16 | 2016/17 | 2017/18 | 2018/19 | 2019/20
ZAKLADNI KURZ | ZS 49 58 48 46 47 43
LS 45 59 49 44 41 39
NAVAzuJici VA 32 38 40 48 38 30
KURZ
LS 31 40 41 38 35 26

Diky pandemii koronaviru se rok 2020 stal zlomovym i v aktivitdch pro seniory. Zimni semestr 2019
jesté probéhl bez problémd, ale pravidelna vyuka v letnim semestru 2020 byla opatfenimi po mésici
prezencni vyuky prerusena. Se seniory vSsak Centrum sportovnich aktivit zlstalo v kontaktu, ucitelé
pfipravovali programy pro domaci cviceni. Prezencni vyuka pak byla dokoncena nahradnim
programem v pribéhu mésice ¢ervna, ¢ervence a srpna. Mnozi z fad senior( se vsak jiz do programu
nezaradili. Neprobéhly ani pldnované sportovni kurzy (turistika a cviceni v Luhacovicich, turistika
Jeseniky - Ramzova, cykloturistika Pisecko, cviceni u more Chorvatsko). Akademicky rok 2020 — 2021
byl sice zahdajen, ale spojeni v zimnim semestru 2020 zlstalo opét ve formé distan¢ni - webinarl a
navodl na cviceni v domacim prostredi.

Ucitelé CESA v tomto pedagogicky nepfiznivém obdobi pracovali na inovaci programu U3V pro seniory.
Od akademického roku 2021/22 bude otevien novy vzdélavaci program ,Senior v kondici“. Ojedinély
projekt U3V bude nabizet cyklus prednasek a cviceni, které doplfiuji a rozsifuji védomosti i dovednosti
seniord z oblasti pohybovych aktivit, vyuziti modernich technologii ve vztahu k pohybovym aktivitam
nebo soubor prednasek a praktickych seminar( zamérenych na kvalitu Zivota senior(. Novy projekt
bude mit vazbu na bakaldrsky studijni program Sportovni technologie.

V dobé distanc¢ni vyuky CESA pripravila 19 webinafl zamérenych na pohybové aktivity, zdravi a Zivotni
styl student(l a zaméstnancl VUT. Zrealizovalo se jich 14 (135 posluchacli). Témata, o ktera byl velky
zdjem, se budou v novém akademickém roce opakovat.

Seniorské aktivity na snéhu
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INTERNACIONALIZACE A MEZINARODNI PUSOBENI

Zahranicni studentské mobility

CESA m3 dlouholeté zkusenosti z prace se studenty pfijizdéjicimi na studia na VUT ze zahranidi.
Spolupracuje s odborem zahraniénich vztah( (OZV) VUT pfi organizaci akce Welcome Week a ve
vyukovém programu volitelného predmétu télesna vychova nabizi zahrani¢nim studentdm sportovni
vyziti ve vyuce i volném case v modernich Skolnich zafizenich. Semestralné bylo vroce 2019 v9
anglicky vyucovanych predmétech zapsano 150 studentd.

S ohledem na covidova omezeni se neuskutecnil vyjezd sportovct na mezinarodni studentské hry a na
soutéZe EUSA. RovnéZz mobility studentld BPC STC byly vyrazné ovlivnény hygienickymi opatfenimi,
nékteré vsak probéhly v online prostredi.

Zahranicni zaméstnanecké mobility

Mezinarodni plsobeni CESA se postupné rozviji a je primarné zaméreno na mobility akademickych
pracovnikd s cilem rozsifeni jejich jazykovych i odbornych kompetenci a navazani kontaktd na
zahranicnich pracovistich s obdobné zamérenymi odbornymi aktivitami. CESA se pfipojila k aktivitam
v projektu EUST a k projektu MEMOV Il. Mobility zaméstnanct v roce 2020 byly vyrazné ovlivnény
hygienickymi opatfenimi, fada probihala v online prostredi.

Tabulka ¢. 6 Vyjezdy zaméstnancl CESA v programu ERASMUS+ v roce 2020

Zahranicni univerzita Aktivita Osoby | Pocet dni
Ljubljana university Mezindrodni védecka skupina 1 10
Innsbruck university Mezindrodni védecka skupina 1 3
Zlrich Mezindrodni védecka skupina 1 6
NIH Oslo Mezindrodni védecka skupina 1 6
Technikum Wien Measurement week 1 6
Technikum Wien Projektovy tyden a Measurement week 2 7
UPJS Kosice Training 1 5
UMB Banska Bystrica IRP mezindrodni spoluprace 1 1
TEJ Zvolen, UPJS Kosice, | IRP mezindrodni spoluprace 1 5
FS UP PreSov

Technikum Wien Moderni trendy ve vzdélavani 1 3
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CESA v ramci programu Erasmus+ spolupracovala se zahraniénimi institucemi: Rakousko — Graz, Styrsky
Hradec, Wien; Svycarsko - Ziirich; Portugalsko — Porto; Chorvatsko - Slavonski Brod; Slovensko — Kogice,
Presov, Banska Bystrica. Administrativné tyto aktivity zajistoval odbor zahrani¢nich vztahd VUT. Dalsi
formy spoluprace ma CESA zatim bez smlouvy nebo memoranda: Slovinsko — Ljubljana; Norsko — Oslo
(Tabulka ¢.6).

Mezinarodni akademicka spoluprace CESA

Mezinarodni akademickd spoluprace CESA probihala v souladu s instituciondlnim pldnem VUT pro
obdobi 2019 — 2020 (Tabulka ¢.7).

Tabulka ¢. 7 Prehled ucasti CESA v projektech IRP

Cislo projektu | SPP Nazev Vystupy

2.2.1. RP902022009 |Podpora mezindrodniho vyuka predmétd v Al, web v Al
rozméru studia

2.2.4 RP902025009 |Podpora a rozvoj mezindrodni | smlouvy, vyzkumna Setfeni,
spoluprdce stream konference

3.1. RP902031009 |Mezindrodni mobilita AP preklady, virtualni konference

Cést aktivit probihala v online prostfedi, stanovené cile byly naplnény, pouze neprobéhly vyjezdy a
staze do zahranici, bylo vice uUcasti na virtudlnich konferencich, webinarich a workshopech. V ramci
projektu mezindrodni spoluprace bylo provedeno vyzkumné Setfeni stresu on line (Test stresu,
KFivohlavy, 2001) u student( VS Kosice, Poznari, Banska Bystrica, a u seniord v U3V Kosice, Zvolen,
Banska Bystrica. Byly uskutecnény 4 online setkani s fesiteli projektu a 10 setkani s vrcholovymi
sportovci VyuZiti psychomotoriky ve sportovni ptipravé ve vrcholovém sportu u juniorské
reprezentace, u seniorské reprezentace (reprezentanti CR, Slovenska, Polska — tenis, karate, sportovni
tance, cyklistika).

CESA ma uzaviené smlouvy o akademické spolupraci v oblasti vyzkumu, vymény AP a odborné ¢innosti
s fadou pracovist v zahrani¢i (Tabulka ¢. 8). Vroce 2020 se zacala pfipravovat dalsi spoluprace na
Slovensku s Univerzitou v Presové (Fakulta sportu).

Tabulka ¢. 8 Prehled akademické spoluprace CESA v roce 2020

Univerzita Pracovisté

Univerzita Mateje Bela v Banskej Bystrici Katedra telesnej vychovy a Sportu

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach | Ustav telesnej vychovy a $portu a Filosoficka
fakulta

Technicka univerzita vo Zvolené Ustav telesnej vychovy a $portu

AWF Poznan Polsko University School of Physical education in Poznan,
Cair of Physical culture of The Disabled

Veleuciliste v Slavonskom Brodu Katedra managementu sportu

Zirich Univerzity University Hospital Zirich, Institute of Primary Care

Private Universitat im Farstentum

UAS Technikum Wien Fakulty of Science Engieneering, katedra Sport
Technology
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VEDA, VYZKUM, TVURCi A DALSi ODBORNE AKTIVITY

CESA spolupracuje v oblasti pedagogické, vyzkumné, publikacni, tvlréi ¢innosti na zakladé dohod
s ¢eskymi i zahraniénimi univerzitami. Ustav je zapojen kaidoroéné do rozvojovych projekta gkoly (IRP).
V roce 2020 pokracovala CESA v realizaci projektl OP VVV. Nepodafilo se uspét s projektem "Utilizace
epidemiologickych dat pro rozvoj aktivni dopravy (chlze a jizda na kole) do $kol" ve vyzvé TA CR
DOPRAVA 2020+.
Akademicti pracovnici Ustavu v poslednich péti letech vytvofili nebo se podileli na tvorbé monografii,
publikaci v periodikach simpakt faktorem, v databazovanych casopisech, v mezindrodnich
recenzovanych ¢asopisech a aktivné se realizovali na mezinarodnich konferencich zejména v oblasti
télesné vychovy a sportu, kinantropologie. Jsou ¢leny prevaziné télovychovnych, sportovnich a
kinantropologickych grémii, redakénich rad odbornych c¢asopisi a jsou cleny fady odbornych
spolecnosti (Tabulka ¢. 9).

Tabulka €. 9 Prehled ¢lenstvi CESA v ndrodnich a mezinarodnich odbornych a dalsich organizacich

Pocet Nazev odborného grémia Kdo
1 ¢len evropské sité podpory pohybové aktivity HEPA (Health | CESA
Enhancing Physical Activity )
1 zastoupeni VUT v Ceské asociaci univerzitniho sportu (CAUS) | VUT - CESA
1 Clen Ceské komory fitness (CKF) a Interski CESA
4 vedouci nebo ¢len sportovni komise CAUS Korvas, Chlibkova,
Kundera, Muchova
3 ¢len Ceské spole¢nosti télovychovného lékaistvi Lepkovd, Chlibkova,
Beddanova
2 ¢len Ceské kinantropologické spole¢nosti Korvas, Blahutkova
2 ¢len Mezinarodni organizace pro sportovni technologie IESA | Korvas, Stastny
1 ¢len komise International Association of Action Sports & Chlibkova
Exercise medicine (ExtremeSportMED Association)
1 ¢len Spoleénosti horské mediciny CR Chlibkova
1 ¢len Ceskomoravské psychologické spoleénosti (CMPS) Blahutkova
1 ¢len Asociace psychologt sportu (APS CR) Blahutkova
1 ¢len Evropska asociace psychologl sportu (FEBSAC) Blahutkova
1 ¢len Slovenské spolecnosti pre telesnu vychovu a Sport Blahutkova

TvUrci ¢innosti CESA odpovidaji charakteru vzdélavacich a tvarcich ¢innosti v oblasti TVS. Vyzkumné
aktivity klicovych pracovnik(l CESA jsou na dobré Urovni v ceském kontextu a rozvijeji se i v kontextu
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mezindrodnim. Vyzkumny vykon v oblasti TVS postupné naristd a poznatky ziskané tviréi ¢innosti jsou
transformovany do jednotlivych forem vyuky. Tvlrci aktivity maji také sv(j mezinarodni dopad a
obstoji i v mezindrodnim srovndni.

Ve spolupraci se spoleCenskymi organizacemi, institucemi, soukromymi subjekty se CESA podili
na monitoringu, hodnoceni a intervenci v oblasti aktivit podporujicich zdravi, zdravy Zivotni styl,
sportovni trénink, motivaci ke sportu, objem a kvalitu pohybovych aktivit riznych socialnich skupin
spolecnosti, analyzu pohybu, tvorbu a inovace sportovnich technologii pro monitoring, hodnoceni
a analyzu pohybu (tachograf, gyroskop, software). CESA je na zacatku hledani partner( v pramyslu
pro tyto aktivity. Dlouhodobé zkuSenosti ma pracovisté z prace stechnologiemi méficimi vykon
v rliznych sportech (plavani, béh na lyZich, atletika, cyklistika, aj.).

Ctyfi vyzkumné tymy pokryvaji vétdinu témat vzdélavaci oblasti TVS. Zakladnimi oblastmi vyzkumné
¢innosti CESA jsou dynamické a kinematické aspekty pohybu, Zivotni styl a kvalita Zivota. Ve spojeni
s UBMI FEKT a dalsimi odbornymi pracovisti (VUT, spolupracujici VS) CESA pokracuje na vyvoji novych
pfistrojl, metod pro méreni pohybové aktivity, télesného zatiZeni, analyzy pohybu. Vyzkum CESA se
postupné zaméruje na vyuZivani novych technologii, sofistikovanych metod monitoringu zatizeni i
adaptace sportovnim tréninkem nebo pohybovymi aktivitami, ale také na hodnoceni kvality zdravého
Zivotniho stylu, aj.

Pocet tvarcich vysledkl postupné pribyva, roste i jejich odborna kvalita (Tabulka ¢. 10). Statistika
hodnoceni H17 — H20, tedy vysledky za roky 2016 — 2019, které jsou evaluovany RVVI jsou zafazeny
v 1Q - 2 vystupy, ve 2Q — 4 vystupy a ve 4Q — 3 vystupy. VSechny vysledky v oblasti tvardich aktivit
jsou uvedeny v informaénim systému Skoly a na webu CESA http://www.cesa.vutbr.cz/tvurci-
cinnost/tvurci-cinnosti

Tabulka €. 10 Prehled poétu tvaréich vystupt

2015 2016 2017 2018 2019 2020

WOS, Scopus, IF 4 7 16 4 10 0
kniha 2 0 7 0 0 0
¢lanek v journalu C€J 3 2 0 2 1 0
clanek v journalu AJ 0 2 2 3 0 0
konferenéni shornik CJ 2 5 0 0 0 0
konferencni sbornik AJ 0 3 1 0 1 0
konference CR 0 1 2 2 0 0
konference zahranici 0 2 2 0 0 1

Projektova ¢innost CESA

Od roku 2017 pracuje CESA ve 3 projektech OP VVV. V roce 2019 CESA rozsitila svoje aktivity v ramci
projektd OP VVV o dalsi oblasti. V roce 2020 se fesilo 5 projekt( (Tabulka ¢. 11)

23


http://www.cesa.vutbr.cz/tvurci-cinnost/tvurci-cinnosti
http://www.cesa.vutbr.cz/tvurci-cinnost/tvurci-cinnosti

Tabulka ¢.11 Pfehled realizovanych projekti OP VVV na CESA v roce 2020

Realizace Nazev projektu Cislo projektu

2017 - 2022 MOST - Moderni a oteviené studium CZ.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002430
techniky - spoluresitel
2017 - 2021 ERDF - Infrastrukturalni zajisténi vyuky CZ.02.2.69/0.0/0.0/16_016/0002447
pro novy studijni program Sportovni
technologie na VUT v Brné - fesitel

2020-2022 | SMART — Studium moderni a rozvijejici se | CZ.02.2.69/0.0/0.0/18_056/0013325
techniky VUT - spolufresitel

2020-2022 | SPACE — spolufesitel CZ.02.2.67/0.0/0.0/18_057/0013326
2020-2023 | MEMOV Il. —spoluresitel

S realizaci projektd OP VVV souvisela administrace vybérovych fizeni (Tabulka ¢. 12)

Tabulka ¢. 12 Prehled vybérovych tizeni v projektech OP VVV v roce 2020

Projekt | Zafizeni Castka Umisténi

ERDF | | Bioimpedancni pfistroj pro analyzu sloZeni téla 500 000,00 | CESA - laboratore
ERDF | | Dynamicky posturograficky systém 3 600 000,00 | CESA - laboratore
ERDF | | Opticky systém pro analyzu pohybu 4 500 000,00 | CESA - laboratore
SPACE | MéFici ustfedna data logger 171 000,00 | CESA - laboratore
SPACE | univ. Ustfedna méfici Ustfedna 323 433,00 | CESA - laboratore
SPACE | IMU, vodni sporty 80 760,00 | CESA - laboratore
SPACE | Ultrazvuk 361 185,00 | CESA - laboratore
SPACE | FAT SW 90 003,00 | CESA - laboratore
SPACE | Casomira 242 680,00 | CESA - laboratore

Mezisektorové spoluprace a spoluprace s aplikacni sférou

Na CESA se postupné rozviji mezisektorova spoluprace a spoluprdce s praxi. CESA (Mgr. Chlibkova,
Ph.D.) je soucasti projektu NextPerception ((876487/8A20007). Projekt bude feSen v obdobi 2020 -
2023. V soucasné dobé je z ného 1 vystup (funkéni vzorek).

CESA dlouhodobé resi prostiednictvim internich projektl a studii aktivity 4 odbornych tymu. V téchto
projektech je zapojeno 6 AP, ktefi tizce spolupracuji s AP UBMI FEKT (Tabulka €. 13).

Ve vazbé na interni projekty a studie jsou vypisovana témata pro BP nebo se také rozviji spoluprace
s pracovisti v zahranici (Viden, Porto, Oslo, KoSice, Banska Bystrica). V roce 2020 probihal sbér dat a
zpracovani vysledkl s predpokladanymi vystupy 2020 - 2021.

Vyznamné misto mezi tvaréimi a vyzkumnymi aktivitami s mezinarodnim rozmérem ma
,Longitudindlni  sledovani vybranych tréninkovych, antropometrickych, hematologickych,
biochemickych a dalSich parametr( u sportovcl (cyklistl a bézct)”. Interni vyzkum Fyziologickych
aspektl ve sportu (E/2017; Chlibkova) je dlouhodobym a komplexnim sledovanim ultra-vytrvalostnich

sportovcl (cyklistl na horskych kolech a bézcd) a jejich vykonu na konkrétnich sportovnich akcich
v ramci terénniho vyzkumu.

Prostfednictvim aktivit v projektu OP VVV (MOST) se postupné vytvari databaze spolupracujicich
pracovist pro zajisténi zejména studentskych praxi nebo pro realizaci vyzkumnych Gkold. Zadmérem
CESA je navazani dialogu s budoucimi zaméstnavateli absolvent( (co nejlepsiho uplatnéni absolvent
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na trhu prace) a aplikace podnétl z praxe do teoretické i praktické vyuky. Kromé toho bude CESA
vyuzivat sluZeb celoskolského kariérniho centra - pfiprava portdlu a aktivit je soucasti projektu OP VVV
(2017 —2021). Jsou pripravovany spoluprace s praxi tematicky zamérené na staze student( SP ST od 2.
rocniku studia. Byly navazdny kontakty a probéhla jednani s firmami, které se zamétuji na vyvoj a
produkci systémud monitorujicich pohyb sportovce (napf. Sewio, s.r.0.), rovnéz byly navazana kontakty
s firmami nebo organizacemi, které poradaji sportovni akce, monitoruji zatiZzeni sportovcli (BALUO,
Adamna, sportovni svazy, sportovni kluby).

Tabulka ¢. 13 Projekty schvalené na jednanich etické komise a feSené v roce 2020

Schvaleno EK /€.j. | Nazev interniho projektu/studie Resitel a spoluresitelé
EK 1/2017 Fyziologické aspekty ve vytrvalostnim sportu Chlibkova
EK 1/2018 Monitoring pfedpokladd ke sportovnimu vykonu | Korvas
u mladych volejbalistd
EK 6/2018 The investigation of enduro cyclists (mountain Chlibkova
biking), factors influencing performance in
enduro discipline
EK 5/2018 Vyuziti psychomotoriky ve sportovni pfipravé ve Blahutkova, Gorny,
vrcholovém sportu u juniorské reprezentace a u Kichelova, Slizik
seniorské reprezentace
EK 3/2018 Kvalita Zivota a zdravi u vysokoskolskych studentl | Blahutkova
EK4/2018 Kvalita Zivota a zdravi senior( — studenti U3V Blahutkova
EK6/2019 Vyvoj zafizeni pro test reakce v prostoru Janousek, Korvas
EK 7/2019 Vyvoj zafizeni pro Plate tapping test a provedeni | Korvas
pilotni studie
EK 1/2020 Monitorovani kvality vzduchu pfi pohybovych Batorova, Kapalo,
aktivitach Batora, Stastny
EK2/2020 Méreni a analyza plavani pomoci modernich Batorova, Stastny,
technologii Pasek, Kumpan
EK 3/2020 Vyvoj a inovace systému Swimu Batorova, Stastny,
Pasek, Kumpan
EK 4/2020 Monitoring fyziologickych predpokladl ke Chlibkova
sportovnimu vykonu u mladych
sportovcl
EK 5/2020 Analyza specifické svalové sily a svalovych Stastny, Kundera,
dysbalanci ve vybranych druzich sporta Bridlova, Dvorak,
Batorova

Spolupraci s praxi v rdmci vzdélavaci ¢innosti v oblasti vzdélavani télesna vychova a sport povazujeme
na CESA za efektivni. V soucasné dobé ma CESA k dispozici omezeny okruh instituci a spolecnosti, se
kterymi spolupracuje: Bender Robotic s.r.o.; Plavecky svaz; Plavecké tfidy — ZS, SS, VOS; AC Brno; VOS
—TPK, s.r.o.; Sport Soft, s.r.o.
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TRETi ROLE UNIVERZITY

Plsobeni CESA v regionu, spoluprace se sportovnimi organizacemi, skolami, verejnosti

CESA je povéfena spravou a provozem Skolnich sportovnich aredlli, ve kterych samo realizuje
pedagogickou, odbornou i tvlréi ¢innost a podili se na ¢innosti hospodarské (télovychovné a sportovni
sluzby).

CESA byla od doby svého vzniku zapojena do fady projekti ve spolupraci s partnery v regionu, podilela
se na celé fadé sportovnich, charitativnich a vzdélavacich akcich pro verejnost. Na nékterych CESA
plsobi opakované: Centrum brnénské atletiky, Kancelar zdravé Brno — Evropské dny bez urazu; SK
Kocidnka — atletika, bocca, psychomotorika, aj.

CESA md bohaté zkuSenosti z organizace a zabezpecovani sportovnich akci, které probéhly ve
sportovnich zafizenich skoly a to jako hlavni poradatel nebo participant. Nékteré se konaji kazdorocné,
jiné se v cyklech vraceji: Letni olympiada déti a mladeze — 2002, 2017; Vodohospodarské sportovni hry
—2005, 2015; Ceské akademické hry —2002, 2008, 2012 a 2019; Republikové findle OVOV — 2017, 2018,
2019, 2020; Pohdr federaci ve sportovnim aerobiku 2017, 2018, 2019; Boulder Open Air — 2014, 2015,
2016, 2017, 2018, 2019), Memorial Josefa Sec¢kare 2019, 2020; Mistrovstvi CR v atletice 2019; EKAG od
2005 aZ doposud; Specialni olympiddy; Krajska findle Poharu rozhlasu; aj.

Zaméstnanci CESA pfipravuji a odborné vedou vlastni sportovni programy pro déti. Ve sportovnich
krouZcich vroce 2020 bylo 31 déti, (krouzky byly preruseny z divodu Covid19) a na 4 turnusech
priméstskych taboru se vystiidalo 177 déti. Vedle viestrannosti se déti seznamuji s tenisem, fotbalem,
gymnastikou, atletikou, netradi¢nimi hrami, orientacnim béhem, kondi¢nim tréninkem, lukostrelbou,
slacklinou, boulderem, petanguem, vyzkouseji si plavecké nebo vodacké dovednosti. Pfi téchto
aktivitach se maximdlné vyuZivaji venkovni a sezénni sportovisté skoly. O kvalité a dobrém jméné
priméstskych taborl svéddi fakt, Ze je kapacita naplnéna hned v prvnich minutach registrace a fada
déti se opakované vraci.

Priméstsky tabor CESA
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ZAVER
Vyrocni zprdva o Cinnosti Centra sportovnich aktivit za rok 2020 je pfehledem toho, co se na pracovisti
i s ohledem na dynamicky se ménici podminky podafilo zrealizovat, co pracovisté posunulo ve srovndni

s pfedchadzejicimi lety vpfed a co bylo v souladu s vyznamnymi strategickymi dokumenty a pldnem
rozvoje.

Jsme malé pracovisté, které dokdZe naplriovat standardy ve vzdéldvacich i tvircich aktivitdch ve
vzdéldvaci oblasti kinantropologie; télesnd vychova a sport. To s sebou samoziejmé prindsi vyssi ndroky
na v§echny zaméstnance, aby byla zachovdna kvalita. Siroky zdbér aktivit CESA a jejich posun vpfed
jsou vysledkem spojené energie jednotlivych pracovnich tymu i jednotlivca.

Je tieba podékovat vsem zaméstnanciim za odvedenou prdci v netradicnich podminkdch a v netradicni
dobé a poprdt jim hodné uspéchli pri realizaci novych ukolt a vyzev v obdobi 2021+:

e ve volitelném predmétu Télesnd vychova
o optimalizovat pocty vyucovanych sportovnich specializaci,
o udrZet pocCty zapsanych studentd,
o inovovat a zavddét nové sporty v souladu s modernimi trendy,
e ve studijnim programu Sportovni technologie
o pokracovat v optimalizaci studii v souladu s akreditaci,
o dobudovat laboratore s modernimi sportovnimi technologiemi,
o hledat partnery pro spoluprdci s praxi,
e ve tvircich aktivitdch zaméstnanci podporovat publikacni Cinnost v ndvaznosti na studijni
program Sportovni technologie v CR i zahrani¢i,
e v mezindrodni spoluprdci pokracovat v aktivitdch
o v prostredi sportu a sportovnich technologiich,
o v mezindrodnich organizacich, odbornych grémiich, aj.

Pevné vérim, Ze se ndm to spolecné podari.

RNDr. Hana Lepkovad, reditelka CESA
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ZIVOT NA CESA — co se obrazem neveslo do Vyroéni zpravy 2020

Akademické mistrovstvi CR v boulderingu — poradatel CESA (Boulder centrum, Kolejni 2)

Den otevienych dvefi na CESA 2020

17.9. - 20.9.2020

Akee je soucasti oslj arodniho dne univerzitniho sportu
y of University Sport)

ebo sportovnich aredli v Brné
i zaméstnance $koly
zenych casech

h aktivit
enis, badminton, kanoistika, turistika

plazovém volejbalu na Sokoliku
balové univerzitnf liga na Sokoldku

o)

w.cesa.vultbr.cz

Den sportu na VUT 2020

E— — v o
= - -
o

o=

otevrena sportovisté vut.

akece-d turnaje organizované cesa

wlastni pohybové a sportovni akce

Autori fotografii ve Vyroc¢ni zprdvé o ¢innosti CESA 2020: Mgr. Monika Winklerovd, Mgr. Linda
Bridlovd, Michaela Dvordkovd, Oto Janousek, Svatava Novdkovd, archiv CESA
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK
A

AM

AP

AR

APS CR
APUA

AS

AWF Poznan
BALUO
BOZP

BPC STC
CESA

CvIS

CZV

CAH

CAUS

<

d

<

CKF

<

CMPS

X
o)

Csu

CSTL
DOD

DPC

DPP

DS

EKAG

EO
ERASMUS
ERDF

EUSA

anglicky jazyk

akademické mistrovstvi

akademicky pracovnik

akademicky rok

Asociace psychologl sportu Ceské republiky
Asociace pracovnikl univerzit

akademicky senat

University School of Physical edication in Poznan
Aplikacni centrum UP Olomouc

bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
bakalarsky profesni studijni program Sportovni technologie
Centrum sportovnich aktivit

Centrum vypocetnich a informacnich systém
celozZivotni vzdélavani

Ceské akademické hry

Ceska asociace univerzitniho sportu

Cesky jazyk

Ceska komora fitness

Ceskomoravskd psychologicka spole¢nost
Ceska republika

Ceska unie sportu

Ceska spole¢nost télovychovného Iékarstvi
Dny otevienych dvefi

dohoda o pracovni ¢innosti

dohoda o provedeni prace

Den sportu

Evropsky tyden atletiky

ekonomicko personalni odbor

mobilitni program

Infrastrukturalni zajisténi vyuky pro novy studijni program
Sportovni technologie na VUT v Brné

Evropska asociace univerzitniho sportu
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EUST

FCM

FEBSAC
FEKT

FSpS MU

FS UP Preov
FTK UP
HEPA

ME
MEMOV
MOST

OP VWV
ovov
ozv

PVO

RSP

SA PPV
SA PPV SH
SHAP

mezinarodni konsorcium univerzit (spoluprace)

Fit centrum Machina

Evropska asociace psychologl sportu

Fakulta elektrotechniky a komunikacnich technologii
Fakulta sportovnich studii Masarykovy univerzity
Fakulta Sportu

Fakulta télesné kultury Univerzity Palackého
EUROPEAN NETWORK for the Promotion of Healt —
Enhancing Physical Activity

hospodarska strediska

mezinarodni organizace pro sportovni technologie
institut celoZivotniho vzdélavani

institucionalni podpora

institucionalni rozvojové programy

informacni systém

letni semestr

mistrovstvi Ceské republiky

mistrovstvi Evropy

Moderni a oteviené studium techniky
mistrovstvi svéta

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Narodni akreditacni dfad

Narodni fond obnovy

odborny asistent

Evropské strukturaini fondy (SPACE, SMART)
Odznak vSestrannosti olympijskych vitéz(
odbor zahrani¢nich vztah(

pedagogicko védecky odbor

Rada studijniho programu

sportovni areal Pod Palackého vrchem
sportovni areal Pod palackého vrchem sportovni hala

systém hodnoceni akademickych pracovnikt



SK

SKAS

SO

SPVS

sS

ST

SuU

TACR
TPO

TU Zvolen
TV

TVS

UAS Technikum Wien
u3v
UBMmI

UNIS

UMB Banska Bystrica
UPJS Kosice

uTvs ¢vuTt

VH

VR

VSC

VSK

VUT
ZS

sportovni klub

studentska komora akademického senatu
studijni oddéleni

sportovni prebory vysokych skol

stfedni Skoly

sportovni technologie

svétova univerziada

Technicka agentura Ceské republiky
technickoprovozni odbor

Technickd univerzita vo Zvolené

télesna vychova

télesna vychova a sport

University of Applied Sciences in Vienna
Univerzita tfetiho véku

ustav biomedicinského inzenyrstvi

projekt na podporu studentl s mimoradnou sportovni

vykonnosti
Univerzita Mateje Bela v Banskej Bystrici

Univerzita Pavla Jozefa Safarika KoSiciach

Ustav télesné vychovy a sportu Ceského vysokého uceni

technického

valna hromada

vys$si odborna skola

Védecka rada

Vysokoskolské sportovni centrum Victoria
vysokoskolsky sportovni klub

vysoké Skoly

Vysoké uceni technické v Brné

zimni semestr
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